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Menu du 2 au 31 mars 2026

Lundi 2/03 Menu Végé

Carottes rdpées
gliatelle & la bolognaise
Fromage s
Fruit

Lundi 9/03

Artichaut

Escalope montagnarde {__;/

Ratatouille
Yaourt s

Lundi 16/03 Menu Végé

Radis beurre
Tajine Végé aux abricots

Yaourt aux fruits =<4

Lundi 23/03

Salade de mais
Pavé de saumon 7

Petit Suisse aux fruits

Lundi 30/03 Menu végé
Salade de crudité

légumes d'hiver
Mousse au chocolat

Mardi 3/03

Poireaux vinaigrette
Filet de colin sauce citron D

Combo‘l‘e

Mardi 10/03 Menu végé
Endives en salade

Fromage el
Pana cota

Mardi 17/03

¥~ Boulettes
Gratin de chou-fleur
Fruit

Mardi 24/03 Menu Végé

Tortilla
Purée de patate douce
Fruit

Mardi 31/03

Terrine de thon

Tielles Sétoises v

Tomates roties
Yaourt sucré ..

Mercredi 4/03 Menu végé

Salade de tomates cerise

Omelette
Flageolets i
Yaourt ==

Mercredi 11/03

Salade de champignons
Steak haché ¥ay
. H,L","VH 2ttes
Fruit

Mercredi 18/03

Pamplemousse
Poisson pesto T
512 ¥

BI ,
Yaourt el

Mercredi 25/03

Rougail Saucisse f,_.;/

Cakye Chocb/ Bdnane

Jeudi 5/03

Poulet sauce pesto asiatique \‘,,-;/
Haricots verts
Fruit

Jeudi 12/03

Salade de céleri rave
poisson %
oy Fromage blanc &
Coulis de fruit

Jeudi 19/03 Menu Végé

Macédoine
“appelletti
Vache qui rit ol

Compote

Jeudi 26/03

~ Velouté d'asperge
Filet de poulet a la moutarde
Orge | 2

Compofe‘ gourde

Vendredi 6/03

Salade verte N
Boeuf Bourguignon -f‘g/

Oreillettes

Vendredi 13/03 Menu Végé

Salade de lentille
CEuf dur béchamel
Epinard
Compote

Vendredi 20/03 Menu plaisir des enfants

Salade de betteraves
Pilon de poulet ¥y

=# Danette vanille maison
=N

Vendredi 27/03 Menu Végé
Coleslaw
Curry d'aubergine

Fr‘orhage molf
Biscuit
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Menu du 1er au 30 avril 2026

#

| SAINT |
|\.1- GENIS ;-”
POUILLY

COEUR DU PAYS DE GEX

Lundi 06/04

FERIE

Lundi 13/04 Menu Végé

Ratatouille

Lundi 20/04 Menu Végé

Choux-fleurs en salade
Kefta végé sauce tomate

Lundi 27/04 Menu Végé

Salade de tomate

LM "
Yaourt & boire =24

Yaourt ¥ Fruit
Mardi 07/04 Menu Végé Mardi 14/04 Mardi 21/04 Mardi 28/04
Radis beurre ""—‘:/ Houmous Céleri rémoulade

Concombre sauce yaourt

Yaourt aux fruits ==

Sauté de beeuf aux champignons

Pc me

mTEEE
Fromage blanc ==X

Emincé de boeuf %o

Compote

Boulettes &

Compote

Mercredi 01/04 Menu Végé

Gratin de poireaux
Fromage %
Fruit

Mercredi 08/04 Menu plaisir des enfants

‘L
Jambon de dinde =
Tourbillon choco =%

=

Mercredi 15/04

Tomates cerises

Quiche au thon

Salade verte
Mousse au chocolat

Mercredi 22/04

\ccras de morue "
Poisson en croute au pesto
Poélée de légumes du soleil

Muffin

Mercredi 29/04

. S
Bourguignon =/

Fruit

Jeudi 02/04 Menu de Péques

Jeudi 09/04

Jeudi 16/04 Menu Végé

Jeudi 23/04 Menu Végé

Jeudi 30/04 Menu Végé

Supréme de colin sauce tomate Pomelo Stick mozza Laitue Terrine de thon
P Riz/Caponata Nuggets de poisson P Chili végé Hachi végé D
Glace o Tortillas Yaourt =% Epinard
@ Chocolats de Pdques @ Compote Fruit Flan au caramel
Vendredi 03/04 Vendredi 10/04 Menu Végé Vendredi 17/04 Vendredi 24/04
Carottes rdpées fromage Asperge - Salade de beﬁemveL
R&ti de porc/dinde =4 Omelette Cordon bleu de dinde T= Pilon de poulet T/
Rosti Haricot vert Purée de patate douce Blé
Compote Fruit Compote Pik et croq
o &2
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